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Nel panorama delle nuove tecniche chirurgiche del piede, 
la rapidità e l’accelerazione con cui si stanno imponendo 
le metodiche percutanee e mininvasive potrebbero concor-
rere nel rischio di non offrire al chirurgo dei punti fermi e 
delle linee guida condivise.
Si propone perciò una tavola rotonda, di una prima gior-
nata scientifica, dedicata all’analisi, tra esperti del set-
tore, sulla chirurgia percutanea del piede. Gli esperti si 
confronteranno sulle tecniche, le indicazioni, gli upgrade 
e i fallimenti delle procedure chirurgiche mininvasive.
Scopo dell’incontro sarà, quindi, quello di stabilire, nell’a-
nalisi dettagliata di ogni gesto chirurgico, i pro e i contro 
di ogni scelta operata dal singolo chirurgo e di proporre 
una razionalizzazione complessiva dell’approccio chirurgi-
co. I partecipanti potranno intervenire liberamente alla 
conclusione di ogni sessione.

Le aziende saranno parte integrante del convegno, pro-
porranno i loro prodotti in aula, avranno la possibilità di 
illustrare i prodotti innovativi e parteciperanno alla di-
scussione. La conoscenza delle aziende circa le problema-
tiche del chirurgo e viceversa rappresentano un momento 
fondamentale per la crescita di questa chirurgia.

Lo scopo prioritario della tavola rotonda resterà quello di 
fare luce e chiarezza sui vari gesti chirurgici, guadagnar-
ne l’approvazione tra gli astanti e protocollare dei primi 
orientamenti su cui impostare le future linee guida delle 
diverse metodiche chirurgiche mininvasive. 

La SISPEC ha come proprie finalità quelle di:
Promuovere, attraverso congressi, corsi, incontri, simposi, lo studio per 
conoscere, sviluppare, divulgare le patologie e relative cure, che interes-
sano piede e caviglia.
Accogliere al proprio interno professionisti di comprovata esperienza e 
con specifica cultura nelle aree trattate, maturata attraverso articolati per-
corsi di studi in Italia e nelle principali cliniche internazionali, professionisti 
che, tra l’altro, adottano procedure mediche con un elevatissimo livello di 
maturità, migliorate continuamente proprio grazie al continuo confronto 
tra studiosi dei vari network.
Promuovere programmi di studio entro quadri di studi multicentrici.
Collaborare con Associazioni o Gruppi di studio italiani od esteri che 
abbiano le stesse finalità.

S.I.S.P.E.C. 
Società Italiana di Studio del Piede e della Caviglia
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08.00 Registrazione Partecipanti
08.30 Saluto delle Autorità
 Benvenuto del Presidente Sispec

Prima Sessione 

ALLUCE VALGO 
Moderatori: P. Ronconi, F. Zanchini

09.00 Anatomia dell’avampiede      
A. De Luca

09.20 Introduzione: razionale della tecnica percutanea
F. Zanchini

09.30 Osteotomia di traslazione WOS -  Razionale e limiti
O. Catani

09.40 Osteotomia a cerniera di Reverdin-Isham – Razionale e 
limiti
L. Bondì

09.50 Discussione
 Discussant: E. Di Cave, C. Falivene, O. Laffènetre, G. Lucattelli,  

E. Pintore, P. Ronconi, F. Sergio,  E. Taglialatela

Analisi del 1° gesto: ESOSTECTOMIA
Moderatori: G. Lucattelli, N. Maffulli, F. Treia

10.20 Esostectomia: tecnica ed inside
N. Lombardi

Analisi del 2° gesto: OSTEOTOMIA
10.30 Equilibrio correzione /stabilità / consolidazione / 

mobilizzazione precoce
E. Pintore

10.40 Osteotomia Tecnica WOS: Quale fresa usare? Quale 
portale di ingresso? Punti di repere per la sede 
dell’osteotomia. Inclinazione della fresa. Quanto 
traslare?
G. Lucattelli

10.50 Osteotomia con vite di fissazione (MICA): Quale fresa 
usare? Quale portale d’ingresso? Dove e come eseguire 
l’osteotomia? Quale vite di sintesi usare e come 
utilizzarla?
O. Laffenètre

11.00 Domande e Discussione

11.15 Coffee Break

Analisi del 3° gesto: 
LISI ADDUTTORE E CAPSULOTOMIA
11.30 Tenotomia adduttore e capsulotomia: dove e come 

effettuarla. Va sempre fatta?
N. Caccavella

11.40 Domande e Discussione



Analisi del 4° gesto: OSTEOTOMIA DI AKIN
12.00 Akin associata: pro e contro

A. Carcangiu
12.10 Akin isolata: pro e contro

N. Maffulli
12.20 Domande e Discussione

ALGORITMO POSTOPERATORIO
12.40 Medicazioni: come e quando, 7 o 15 giorni? Vantaggi e 

svantaggi.  RX di controllo: quando?
I. Di Vavo

12.50 Domande e Discussione
 Discussant: L. Avagnina, O. Catani, G. Cautiero, C. De Pace, 

E. Di Cave, P. Di Maro, E. Lanzara, S. Fieschi, L. Pazzaglia, E. 
Pintore, D. Risorto, F. Sergio, E. Taglialatela, F. Treia, F. Usuelli

13.10 Conclusioni Prima Sessione - Take Home Message
N. Maffulli

PANEL LUNCH – LA PAROLA ALLE AZIENDE
Moderatori: G. Cautiero, I. Ponzo

13.30 Strumenti e dotazioni
 • Tipo di motore, manipolo, numeri di giri, caratteristiche torque
 • Lame (beaver 64-67)
 • Raspetta (caratteristiche) 
 • Frese (wedge, shannon, isham) 
 • Scarpa post-operatoria
 • Amplificatore di brillanza (tipo, difficoltà, posizionamenti)
 • Utilizzo di campi elettromagnetici

Seconda Sessione 

METATARSALGIE 
Moderatori: C. Falivene, S. Fieschi, E. Taglialatela

Metatarsalgie isolate
15.00 Quando intervenire? Che tipo di fresa usare? Quale 

osteotomia eseguire? Quanti metatarsi osteotomizzare?
F. Treia

Quando trattare la metatarsalgia in associazione 
all’alluce valgo
15.10 Quando intervenire? Che tipo di fresa usare? Quale 

osteotomia utilizzare?
R. Riccio

Metatarsalgie di trasferimento
15.20 Trattamento conservativo ripresa chirurgica. Quando?

L. Avagnina



15.30 Domande e Discussione
 Discussant: F. Barca, A. Carcangiu, O. Catani, L. Cioffi, E. 

Di Cave,C. Frezza, M. Frezza, G. Lucattelli, L Pazzaglia, E. 
Pintore, P. Ronconi, A. Sarti, F. Sergio, F. Usuelli, F. Zecchini

16.15 Conclusioni Seconda Sessione – Take Home Message
P. Ronconi

Terza Sessione 

PATOLOGIE DELL’AVAMPIEDE SEMPLICE E 
COMPLESSE 
Moderatori: F. Barca, O. Catani, F. Usuelli

16.30 Anestesia: quale?
G. Mangoni

16.40 Nei vasculopatici la percutanea è un vantaggio? Edema 
post operatorio: prevenzione e cura
S. Anzisi

16.50 Presentazione casi clinici per discutere su:
 • Quando operare un avampiede in percutanea
 • Cosa fare ad un paziente diabetico
 • Come trattare le complicanze
 • Switch intraoperatorio percutanea/miniopen con 

sintesi
 • Alluce valgo estremo. Open o percutanea?
 Discussant: F. Barca, O. Catani, D. Risorto, C. Falivene, 

S. Fieschi, L. Pazzaglia, R. Riccio, P. Ronconi, F. Sergio, 
E. Taglialatela, F. Treia, L. Uccioli, F. Usuelli

17.30 Domande e Discussione

18.00 Conclusioni - Take Home Message
G. Lucattelli

18.30 Visita guidata al Museo di Anatomia

WWW.CSCCONGRESSI.IT



Informazioni Generali
Sede Congressuale
Aula di Scienze Anatomiche – 1° piano
Seconda Università degli Studi di Napoli - Via L. Armanni, 5 - Napoli

Modalità di iscrizione 
L’iscrizione è OBBLIGATORIA online sul sito www.csccongressi.it  alla pagina “Congressi in 
Corso” 

Quote di iscrizione

Soci SISPEC gratuita

NON Soci SISPEC € 50,00 + IVA 22% (€ 61,00)

La quota di iscrizione include: lavori scientifici, kit congressuale e ristorazione come da 
programma.

Come arrivare
In taxi: si consiglia di raggiungere la sede congressuale in taxi. Costi e info su www.comune.
napoli.it alla pagina “aree tematiche-trasporti e mobilità”

Radiotaxi Napoli 081 5707070 
www.taxivagando.it

Consortaxi 081 5525252 
www.consortaxi.it 

Free Radio Taxi 081 5515151

Radiotaxinapoli 081 5564444 
www.consorziotaxinapoli.it 

Partenope 081 5560202  
www.radiotaxilapartenope.it

Cooperativa  
Lavoratori Tassisti 081 5510964

In aereo: Aeroporto Internazionale di Napoli. Linea urbana Alibus (frequenza 20 minuti 
circa) scendere a Piazza Garibaldi. Prendere la metro linea 2 direzione Pozzuoli alla fermata 
Garibaldi (5 minuti a piedi) e scendere alla stazione Napoli Piazza Cavour. Destinazione a 600 
mt (8 minuti circa a piedi).

In treno: dalla Stazione di Napoli Centrale prendere la metro linea 2 direzione Pozzuoli e 
scendere alla stazione Napoli Piazza Cavour. Destinazione a 600 mt (8 minuti circa a piedi).

In auto: data l’intensità del traffico nella zona non è consigliabile raggiungere in auto la 
sede congressuale. Si consiglia di parcheggiare presso strutture a pagamento (ad esempio 
il Garage Cavour a pochi minuti dalla sede congressuale).
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