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BENTORNATA! LA DIETA MEDITERRANEA TORNA A CASA 

LA NOTTE BIANCA DELLA DIETA MEDITERRANEA 

13-14-15 NOVEMBRE 2015 

 Pollica – Pioppi (SA) venerdì 13 novembre (piazza del Millenario) ore 19.30 – 
01.00 

Anteprima 

1963 – dove tutto ebbe inizio… Ancel Keys e la Dieta Mediterranea 

Cittadini e giovani ricercatori del MedEatResearch, esperti di Dieta Mediterranea, 

animeranno la notte di Pollica per scambiare conoscenze e tradizioni legate all'unico 

stile di vita patrimonio dell'umanità UNESCO. In programma un cooking show, una 
mostra fotografica ed un concerto finale.  

Ore 19.30 

Posa della targa al Museo vivente della Dieta Mediterranea 

Cooking Show – a cura di Delia Morinelli Notaro e dell'Istituto Alberghiero Ancel 

Keys 
 

Mercatini ed artigianato locale dedicati alla Dieta Mediterranea 

Proiezione foto e filmati Expo 2015 

 

Degustazione e spettacoli 
Ore 22.30 

Concerto 

 Pollica – Acciaroli (SA) sabato 14 novembre ore 19.00 – 01.00 

La Notte Bianca della Dieta Mediterranea 

La Notte Bianca della Dieta Mediterranea entra nel vivo all’insegna dei valori che ne 

hanno sancito l’iscrizione nel Patrimonio Unesco: condivisione, socialità, celebrazione. 

Una lunga notte che vedrà protagonisti i ristoranti campani, gli chef, le scuole, i 
giovani, la musica ed il patrimonio artistico e culturale di un territorio di eccellenza. 

Una grande festa che si concluderà con il taglio della torta di “compleanno” della Dieta 

Mediterranea.   

Apertura Notte Bianca 

Ore 19.00 
La nuova generazione racconta lo stile di vita mediterraneo – Gli alunni delle scuole 

del Cilento protagonisti 

Ore 20.00 

Cooking Show – Chef Professionisti e Le donne della Tradizione Mediterranea a 

confronto 

Ore 21.00 
A Cena con la Cultura Mediterranea – Un percorso tra i vicoli ed il porto di Acciaroli per 

scoprire il gusto dello stile di vita mediterraneo, accompagnati dalla buona musica e 

degli artisti di strada 

Ore 23.00 

Gran concerto finale 
Ore 01.00 

Buon Compleanno Dieta Mediterranea! 

Taglio della torta del 5° compleanno della Dieta Mediterranea UNESCO 

  

 Pollica (SA) domenica 15 novembre (Palazzo dei Principi di Capano, Centro 
Studi Dieta Mediterranea “Angelo Vassallo”) ore 15.30 

Bentornata! La Dieta Mediterranea torna a casa 

tel:9002400


Presentazione della Carta dei Valori della Dieta Mediterranea e primo incontro del 

network. Al termine dei lavori, verrà sottoscritta da parte dei sindaci dei Comuni del 

Cilento la Carta dei Valori della Dieta Mediterranea. Conclude il Presidente della 
Regione Campania, Vincenzo De Luca.  

Ore 15.30 

Riunione del gruppo dei promotori della Carta dei Valori della Dieta Mediterranea 

UNESCO 

Ore 17.30 
Apposizione della targa UNESCO di riconoscimento della Dieta Mediterranea 

Patrimonio Culturale dell'Umanità all'ingresso del Comune di Pollica 

Ore 18.00 

Il riconoscimento UNESCO 

Un lungo cammino di condivisione e responsabilità 

Incontro con la Comunità Emblematica del Cilento 
Coordina 

Pier Luigi Petrillo 

Università Unitelma Sapienza 

Introducono 

Stefano Pisani 
Sindaco di Pollica 

Pasquale Giuditta 

Dirigente comunicazione, promozione e valorizzazione MIPAAF 

Conclude 

Vincenzo De Luca 
Presidente della Regione Campania 

Sottoscrizione dei Sindaci dei Comuni del Cilento della Carta dei Valori della Dieta 

Mediterranea UNESCO 

Cena finale 

 Napoli, lunedì 16 novembre  (Università Suor Orsola Benincasa – Biblioteca 

Pagliara, corso Vittorio Emanuele 292, Napoli) ore 9.30 – 18.00 

Dieta Mediterranea Unesco, un patrimonio responsabile – innovazione 
identità contraffazione – In occasione del quinto anniversario del 

riconoscimento Unesco  

Scopo del convegno è quello di tracciare un bilancio di quanto è stato fatto in questi 

cinque anni per promuovere in Campania ed in Italia la conoscenza della storia e della 

cultura della Dieta Mediterranea. Le conclusioni sono affidate al Presidente della 
Regione Campania, Vincenzo De Luca. 

Ore 9.30-10.00 

Saluti istituzionali 

 

Lucio d'Alessandro 

Rettore UNISOB 
Luca Bianchi 

Capo Dipartimento MIPAAF 

Francesco Caruso 

Consigliere del Presidente della Regione Campania ai Rapporti Internazionali e 

UNESCO Ambasciatore 
Ore 10.00 – 12.00 

Sessione plenaria 

Cinque anni di Dieta Mediterranea UNESCO: un primo bilancio 

Presiede 

Sebastiano Maffettone 
Professore di Filosofia Politica Luiss Guido Carli e Consigliere per la Cultura del 

Presidente della Regione Campania 

tel:9301800


Proiezione del video I pionieri della Dieta Mediterranea 

a cura del MedEatResearch 

La Dieta Mediterranea a 5 anni dal riconoscimento UNESCO 
Introduce 

Marino Niola 

Professore di Antropologia dei simboli e Direttore del MedEatResearch – UNISOB 

Patrimonio culturale immateriale e misure di salvaguardia 

Pier Luigi Petrillo 
Professore di Diritto pubblico comparato, Università di Roma 

Unitelma Sapienza; Capo Ufficio legislativo Regione Campania e Consigliere per 

l'UNESCO del MIPAAF 

La proposta italiana per l'UNESCO: la Carta dei Valori della Dieta Mediterranea 

UNESCO 

Pasquale Giuditta 
Dirigente comunicazione, promozione e valorizzazione MIPAAF 

Il network delle comunità della Dieta Mediterranea UNESCO 

Stefano Pisani 

Sindaco di Pollica – Comunità Emblematica della Dieta Mediterranea UNESCO 

Asimmetria informativa e i rischi per la dieta mediterranea 
Giuseppe Marotta 

Professore di Economia agro-alimentare, Università degli Studi del Sannio; Direttore 

del Dipartimento di Diritto, Economia, Management e Metodi Quantitativi 

La disinformazione nuoce gravemente alla salute 

Gabriele Riccardi 
Direttore Unità Operativa Complessa di Diabetologia e Malattie del Metabolismo, 

Università Federico II 

La dieta mediterranea. Viaggio in Cilento 

Andrew Fierberg 

Produttore cinematografico Hithertofore Films 

Ore 12.00 – 14.00 
Università Suor Orsola Benincasa, Sala della Principessa, via Suor Orsola 10 – Napoli 

Sessioni parallele 

Atelier Innovazione e identità 

Come valorizzare e salvaguardare il patrimonio culturale immateriale 

Presiede 
Elisabetta Moro 

Professore di Antropologia Culturale e Tradizioni alimentari del Mediterraneo, Unisob 

Intervengono 

Paola Villani 

Presidente Corso di Laurea in Progettazione e gestione del turismo culturale, UNISOB 
Domenico Nicoletti 

Docente di Gestione e Salvaguardia delle Aree Protette, Università di Salerno; 

Direttore Centro Studi Dieta Mediterranea Angelo Vassallo 

Franz Cerami 

Docente di Storytelling digitale per i Beni Culturali, UNISOB 
Alessandro Gaeta 

Giornalista RAI TG1 

Helga Sanità 

Docente di Antropologia del patrimonio, UNISOB 

Marzia Mauriello 

Docente di Etnoantropologia, UNISOB 
Rossella Galletti 

Ricercatrice MedEatResearch 

Annalisa Rascato 



Ricercatrice MedEatResearch 

Alessandro Zagarella 

Ricercatore CUEIM 
Quirino Picone 

Coordinatore Master in Comunicazione multimediale dell'enogastronomia, UNISOB – 

Gambero Rosso 

Università Suor Orsola Benincasa, Biblioteca Pagliara, corso Vittorio Emanuele 292 - 

Napoli 
Atelier Contraffazioni 

Contraffazioni, imitazioni e italian sounding 

Presiede 

Vittoria Ferrandino 

Professore di Storia economica e di Storia dell'impresa, Università degli Studi del 

Sannio 
 

Intervengono 

Francesco Caruso 

Consigliere del Presidente della Regione Campania ai Rapporti Internazionali e 

UNESCO Ambasciatore 
Filippo Diasco 

Direttore Generale per le Politiche Agricole e Forestali Regione Campania 

Fernando Goglia 

Professore di Fisiologia generale, Università degli Studi del Sannio; Direttore del 

Dipartimento di Scienze per la Biologia, la Geologia e l'Ambiente 
Katherine Esposito 

Professore di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, SUN 

Maria Pia Nastri 

Professore di Scienza delle finanze e diritto tributario, UNISOB 

Anna Zollo 

Dottoranda di ricerca in Sociologia, Università La Coruña, Spagna 
Pietro Romano 

T. Col. Comandante 2ª sezione – S.I.A.C. Nucleo Speciale Tutela Proprietà Intellettuale 

della Guardia di Finanza 

Amedeo De Franceschi 

Responsabile Divisione 2ª – Sicurezza Agroambientale e Agroalimentare, Corpo 
Forestale dello Stato 

Vincenzo Maresca 

Comandante del Gruppo CC per la Tutela della Salute di Napoli 

Ciro Moccia 

Past President Consorzio Pasta Gragnano IGP 
Domenico Raimondo 

Presidente del Consorzio di Tutela Mozzarella di bufala campana Dop 

Tommaso Romano 

Presidente del Consorzio di Tutela del pomodoro San Marzano Dop 

Nicola Matarazzo 
Direttore del Sannio Consorzio Tutela vini 

Daniela Mastroberardino 

Vicepresidente del Consorzio Tutela vini d'Irpinia 

Massimo Cobellis 

Presidente del Consorzio Olio Dop del Cilento 

Ore 14.00 – 15.00 
Pausa 

Ore 15.00 

Seconda sessione plenaria 



Il futuro della Dieta Mediterranea 

Presiede 

Marino Niola 
Rapporto dagli Atelier e presentazione del Manifesto di Napoli per la Dieta 

Mediterranea UNESCO 

a cura di Elisabetta Moro, Vittoria Ferrandino 

Presentazione della Piramide Universale della Dieta Mediterranea ideata dal 

MedEatResearch 
Presentazione del logo e dell'app Dieta Mediterranea – L'albero della lunga vita – 

Notte Bianca della Regione Campania 

Tavola rotonda 

La Dieta Mediterranea e il Made in Italy agroalimentare: quali prospettive? 

Intervengono 

Mario Catania 
On. Presidente Commissione parlamentare d'inchiesta sulla contraffazione, già 

Ministro delle Politiche Agricole 

Amedeo Lepore 

Assessore alle Attività produttive Regione Campania 

Pasquale Giuditta 
Dirigente comunicazione, promozione e valorizzazione MIPAAF 

Giuseppe Di Taranto 

Professore di Storia dell'economia e dell'impresa, Luiss Guido Carli 

Alfonso e Livia Iaccarino 

Chef Ristorante Don Alfonso 1890 
Gaetano Pascale 

Presidente Nazionale Slow Food 

Costanzo Jannotti Pecci 

Presidente di Confindustria Campania 

Enrico Lupi 

Presidente dell'Associazione Nazionale Città dell'Olio 
Pina Amarelli 

Cavaliere del Lavoro e Presidente Amarelli S.S. 

Ore 17.30 

Conclusioni 

Vincenzo De Luca 
Presidente della Regione Campania 

Sarà possibile, inoltre, seguire i lavori in diretta streaming attraverso i seguenti canali 

web e social:  

- Sito web del Sole 24 Ore  

- Canale YouTube Unisob youtube.com/unisobna 

 

 Napoli (Teatro Mediterraneo, Mostra d’Oltremare) ore 21 

“La serva Padrona” di Giovanni Battista Pergolesi 

Spettacolo a cura del Teatro San Carlo di Napoli. Regia di Mariano Bauduin.  

 

Una delle eccellenze artistiche campane, l’Orchestra del Teatro San Carlo di Napoli, 

presenta il celebre intermezzo buffo di Giovanni Battista Pergolesi. Dalla metà del 

Settecento “La serva padrona” viene considerata l’opera fondamentale del teatro 
comico in musica: composta per il compleanno di Elisabetta Cristina di Brunswick-

Wolfenbüttel, su libretto di Gennaro Antonio Federico, fu rappresentata la prima 

http://www.ilsole24ore.com/
http://www.youtube.com/user/UNISOBNA


volta al Teatro San Bartolomeo di Napoli il 28 agosto 1733, quale intermezzo 

all'opera seria “Il prigionier superbo” dello stesso Pergolesi. Il successo 

dell'intermezzo superò quello dell’opera che l’aveva originato. Vent’anni dopo, “La 
serva padrona” arrivò ad entusiasmare la scena illuminista parigina, diventando un 

modello di affermazione di schemi artistici più liberi e spontanei che fece epoca.  

 

 


